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La presente procedura ¢ attuata al fine di facilitare e semplificare il percorso del cittadino e
descrive le modalita con cui I’ASL della Provincia di Varese gestisce il rinnovo delle tessere
di esenzione per le patologie croniche e invalidanti aventi scadenza biennale di cui al D.M.
329/99 e successive modifiche.

I codici di esenzione implicati e la descrizione delle malattie corrispondenti sono elencati
nella tabella sottostante:

Codice Descrizione

002 AFFEZIONI DEL SISTEMA CIRCOLATORIO (Escluso:453.0 sindrome di Budd-Chiari)
003 ANEMIA EMOLITICA ACQUISITA DA AUTOIMMUNIZZAZIONE

005 ANORESSIA NERVOSA, BULIMIA

007 ASMA

014 DIPENDENZA DA SOSTANZE STUPEFACENTI, PSICOTROPE E DA ALCOOL
017 EPILESSIA (Escluso: Sindrome di Lennox-Gastaut)

026 IPERPARATIROIDISMO, IPOPARATIROIDISMO

027 IPOTIROIDISMO CONGENITO, IPOTIROIDISMO ACQUISITO (GRAVE)
032 MALATTIA O SINDROME DI CUSHING

034 MIASTENIA GRAVE

035 MORBO DI BASEDOW, ALTRE FORME DI IPERTIROIDISMO

044 PSICOSI

055 TUBERCOLOSI (ATTIVA BACILLIFERA)

Per lo svolgimento di detta attivita, I’ASL della Provincia di Varese si avvale del Sistema
Informativo Aziendale che alimenta la Banca Dati Assistito.

CAMPO DI APPLICAZIONE

La procedura si applica agli assistiti della ASL della provincia di Varese con tessere di
esenzione biennali in scadenza, che risultano aver effettuato o meno nei due anni precedenti
prestazioni specialistiche per le quali é prevista 1’esenzione.

Numero
Copia

nome file preparato da: verificato da: approvato da:




Direzione Sanitaria

Dipartimento delle Cure Primarie e i3
della Continuita Assistenziale Pag.

Aree Distrettuali
PROCEDURA RELATIVA AL RINNOVO
DELLE TESSERE DI ESENZIONE PER
PATOLOGIA AVENTI SCADENZA
BIENNALE

RESPONSABILITA

Responsabili delle Aree Distrettuali
Direttore Dipartimento delle Cure Primarie e della Continuita Assistenziale

MODALITA OPERATIVE

Mensilmente la Societa che cura la gestione del datawarehause aziendale invia ai Responsabili
delle Aree Distrettuali, entro il giorno 15 del mese precedente alla scadenza, tabella
contenente le seguenti informazioni:
1. soggetti con esenzione in scadenza nel mese successivo e che hanno effettuato
prestazioni per cui godono dell’esenzione
2. soggetti con esenzione in scadenza nel mese successivo che non hanno eseguito
prestazioni per cui godono dell’esenzione.

La conoscenza dei nominativi di cui al punto 1 permettera al Respénsabile dell’Area
Distrettuale (RAD) di residenza del paziente di attivare le procedure per il rinnovo automatico
dell’esenzione inviando, al paziente, apposita informativa (Mod. A) con la quale lo stesso
verra invitato a recarsi presso gli Uffici distrettuali competenti per il rilascio della nuova
tessera di esenzione che andra a sostituire quella scaduta e per ’aggiornamento della carta
CRS-SISS. _
Per 1 soggetti di cui al punto 2 il RAD provvedera all’invio agli stessi di nota informativa
(Mod. B) con indicazione, qualora necessitassero dell’esenzione, di rivolgersi al proprio
Medico di Medicina Generale, che valutata la situazione e la persisienza della patologia,
provvedera eventualmente all’invio del paziente presso lo specialista di struttura pubblica o
struttura privata accreditata contrattualizzata per il rilascio di nuova certificazione di
esenzione.
Quanto sopra deve necessariamente essere attuato entro 30 giorni dal ricevimento del report.
Il Dipartimento delle Cure Primarie e della Continuita Assistenziale eseguira un
monitoraggio, derivante dai report trimestrali inviati dai RAD. Tale report indichera i seguenti
elementi:
e il numero dei soggetti per cui sara stato eseguito il rinnovo automatico dell’esenzione
e il numero dei soggetti per i quali non & stato eseguito il rinnovo automatico
dell’esenzione e sono stati rinviati al medico di medicina generale per la valutazione e
I’eventuale richiesta di visita specialistica per la conferma dello stato di esenzione. .
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PATOLOGIA
BIENNALE

PROCEDURA RELATIVA AL
DELLE TESSERE DI ESENZIONE PER

RINNOVO

AVENTI SCADENZA

Con riferimento a quanto sopra il Dipartimento delle Cure Primarie e della Continuita
Assistenziale provvedera annualmente a fornire una relazione alla Direzione Sanitaria ed al
Dipartimento Programmazione Acquisto e Controllo per le valutazioni di competenza.

DOCUMENTI DI RIFERIMENTO

Codice Titolo del Documento
MEROI Nota ?nfo;‘mativa al paziente per il rinnovo automatico della tessera di
esenzione
MRS o Nota informativa al paziente in ordine al mancato rinnovo della tessera di

esenzione scaduta

NORMATIVA DI RIFERIMENTO

n.

Titolo del Documento

DM 329/99 — e successive
modifiche e integrazioni

Regolamento di individuazione della malattie croniche e invalidanti

Nota Direzione Generale sanita
n.H1.2009.0017953 del
14/5/2009

Ulteriori indicazioni sul monitoraggio delle esenzioni per cronicita

DGR n. IX/937 dell’1/12/2010
- allegato 8 -

Esenzioni dalla compartecipazione alla spesa per le prestazioni di
specialistica ambulatoriale e per la farmaceutica

Nota DG Sanita
n.H1.2011.0004874 del
15/2/2011

Obiettivi di interesse regionale dei direttori generali delle Aziende
Ospedaliere e delle Aziende sanitarie Locali per I’anno 2011, ai sensi
della DGR IX7937 dell’1/12/2010 e DGR IX/1284 dell’1/2/2011 —Asl
Varese
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ALL./A

OGGETTO: Rinnovo tessera di esenzione per patoloaia

Per semplificare le procedure di rinnovo delle esenzioni per le malattie croniche e
invalidanti ed al fine di facilitare il percorso del cittadino, questa Asl, tramite le informazioni
contenute nel Sistema Informativo Aziendale, provvedera a rinnovarLe automaticamente la
tessera di esenzione per la patologia in suo possesso e avente scadenza biennale.

La si invita pertanto a presentarsi presso gli Uffici di questo Distretto nei
giornlss s e negli orari ....coveveens per il rilascio della nuova tessera di esenzione per
patologia che andra a sostituire quella scaduta in suo possesso e per I'aggiornamento della
carta CRS- SISS.

Certi di aver fatto cosa gradita si ringrazia e si porgono distinti saluti

IL RESPONSABILE
Area distrettuale di
(D resnsrsasssnns)




ALL.B

Epic: Al DR s Vs e

OGGETTO: Tessera di esenzione per patologia scaduta
Comunicazioni.

Si informa che questa Asl, tramite le informazioni contenute nel Sistema Informativo
Aziendale, ha avuto modo di rilevare che la tessera di esenzione per patologia in suo possesso
e in scadenza.

Poiché la S.V. non risulta aver effettuato nel biennio precedente alla scadenza nessuna
prestazione per cui gode dell’'esenzione, La si invita a presentarsi presso il proprio medico di
medicina generale per una valutazione circa la persistenza della patologia e |'eventuale
necessita di rinnovo della stessa che dovra peraltro essere certificato dallo specialista di
struttura pubblica o struttura privata accreditata contrattualizzata.

La tessera di esenzione per patologia, potra pertanto esserLe rinnovata da questo
Distretto unicamente sulla base di rilascio della certificazione di esenzione di cui sopra

Distinti saluti

IL RESPONSABILE
Area distrettuale di




